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PREDGOVOR

Hvale je vrijedan pothvat Hrvatskoga katolickoga lije¢nic-
koga drustva da na hrvatskom jeziku objavi ovu knjigu uglednog
¢lana Katoli¢koga lije¢nic¢kog drustva iz Spanjolske i pocasnog
predsjednika Svjetske federacije katolickih lije¢nickih drustava
(FIAMC).

Veé je na prvi pogled razvidno da je autor godinama pra-
tio, i proucavao, medicinsko-eti¢ka pitanja. Plod svojega boga-
tog znanja, studija i iskustva, sada je ponudio kao svjetlo onima
koji traze odgovore i usmjerenja s medicinskoga i katolickoga
moralnog gledista. Hrabro i vjesto ulazi u vazna i katkad iza-
zovna pitanja.

Knjiga cjelovito pristupa zZivotu u njegovu rasponu od zaceéa
pa do smrti, pod tjelesnim, dusevnim i duhovnim vidikom. Ve¢
u naslovu istaknuta je nova zanimljiva definicija, novo pojasnje-
nje struke: lijeciti, olaksati, ohrabriti. Zahtjevna je zadac¢a ono-
ga koji iscjeljuje i ozdravlja, ublazava boli i terete, i daje nadu
i utjehu.

Knjiga ima naro¢itu vrijednost jer dolazi iz Zivota — za Zivot,
iz prakse jednog lije¢nika za kolege u struci i za njihove pacijen-
te. Taj susret dviju osoba, lije¢nika i pacijenta, sasvim je naroci-
te vrste, sa sasvim narocitim posljedicama za jednoga i drugoga.
Imamo samo jedan zivot i u tom Zivotu odlu¢ujemo o nasem
daljnjem zivotu u buduénosti, i 0 onom u vje¢nosti.

Knjiga po¢inje zanimljivim poglavljem o posveti Presvetom
Srcu Isusovu. Djelo pred nama moglo bi se obuhvatiti pozna-
tom izrekom: Cor ad cor loquitur - Srce srcu govori. Jedno srce,
obogadeno znanjem i ljubavlju, brine se za drugo srce, kojemu
su te dvije dimenzije upravo Zivotno potrebne.
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Ova bi se knjiga mogla nazvati vademecum - prakti¢ni pri-
ru¢nik za svakodnevni Zivot i rad lije¢nika. Sve na jednome mje-
stu: sve §to je potrebno i Sto moze biti korisno na Sirokom polju
pitanja iz bioetike.

TMons. dr. Valentin Pozaic,
pomocni biskup zagrebacki u miru,
prvi dubovnik Hrvatskoga katolickoga lijecnickog drustva



UvOD

U ovoj sam knjizi, cijenjeni citatelju, htio objediniti neke
od svojih ¢lanaka o lije¢ni¢kom pozivu i ljudskom zivotu. Vidio
sam da ta zbirka ¢ini skladnu cjelinu te da radove vrijedi poda-
strijeti razvrstane, u odredenom slijedu. Neki su od njih posljed-
njih godina bili objavljeni u papinskom dnevniku L'Osservatore
Romano; ostali u razli¢itim medijima, u digitalnom ili tiskanom
obliku, ili na portalu Svjetske federacije katolickih lije¢nickih
drustava (FIAMC, od fran. Fédération Internationale des Asso-
ciations de Médecins Catholiques). Neki su od njih bili naruceni,
a neke sam napisao na vlastitu inicijativu.

Govore o ¢udesnom daru koji predstavlja ljudsko bice, i to
svako ljudsko bice, koliko god ono bilo maleno ili bolesno. U
¢lancima se objasnjava vaznost dono$enja ljudskog zivota, veli-
kodusno i s ljubavlju. Oni proucavaju tijek Zivota osoba i kraj
njihovih zemaljskih Zivota te ono $to se za njih moze udiniti.

Nakana mi je samo olaksati razumijevanje ljudskog bi¢a iz
perspektive jednog lije¢nika koji svakodnevno radi, proucava i
¢ita, i koji se zanima za goruéa pitanja ljudske prirode. Zelio bih
potaknuti divljenje pred tajnama zivota. Htio sam pridonijeti
svojim zrnom psenice, a ne samo zrncem pijeska.

José Maria Simén Castellvi
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